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虹が丘病院の桜も満開の季節を過ぎ、青々とした若葉が次々と芽吹いています。この４月に

は若葉のように元気な多くの若者が虹が丘病院の新しい仲間になってくれました。医師や看護

師の不足による地域医療崩壊が叫ばれるなか、患者さんのために病気とたたかってくれる多数

の同士ができたことを心強く感じています。

私が院長に就任して２年がたちました。虹が丘病院の使命は良質で安全な医療を提供し、地

域と社会とに貢献することです。その使命を実現するためにはソフト（人材や組織）とハード

（建物や医療機器）の両方を充実させる必要があります。以前より虹が丘病院は最新の医療機

器など充実したハードを備えていました。このためこの２年間は優秀な人材の獲得と育成、病

院組織の再編成、効率的なシステム作り、労働環境の整備などソフトの充実に注力してきまし

た。現在では胸を張ってみなさまに紹介できる優秀なスタッフと、安全で効率的な医療システ

ムとをそなえることができました。特に各科の医師や多くの部署のスタッフがひとつのチーム

となって、一人の患者さんの治療を行うチーム医療は、私たちの自慢のひとつです。

この４月からは、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科の計３人の医師を増員することがで

きました。これにより呼吸器内科医師は４人、循環器内科医師は４人、消化器内科医師は２人

とさらに充実したチームで診療に当たることができます。看護師も優秀なスタッフが多数そろ

い、７対１以上の看護体制で心のこもった看護を行っています。薬剤師、栄養士、理学療法士、

医療ソーシャルワーカー、診療情報管理士、医療秘書なども大幅に増員することができました。

みなさまに、より充実したチームで、より良質な医療を、より安全に、よりやさしく、提供で

きるものと確信しています。

今年度はハード面でもさらなる飛躍を図ります。３階建ての新棟を新築し、手術室とリカバ

リールームの整備、血液浄化センターの新設を行います。同時に病棟、外来も改築を行い、快

適に診療をうけていただける環境を作ります。

一方まだまだ多くの課題もあります。そのひとつが地域の診療所や病院との連携づくりです。

これまで病院内部のシステム作りに注力していたために、外部の医療施設、先生方との連携体

制が十分ではありませんでした。諸先生方、関係者の皆様にはこの場を借りてお詫び申し上げ

ます。地域連携室も立ち上げ、これからは地域の医療施設との潤滑な連携体制を築いていける

よう努力していきます。特に急性期医療、入院治療に注力していくために、安定した状態の外

来患者さんは病診連携施設でのご加療をお願いする必要があります。病診連携施設の先生方そ

して患者さんのご理解とご協力とをお願いいたします。

これからも、患者さん、地域の診療所の先生方、そして地域の皆様のお役に立てる病院にな

れるよう努力していきたいと思います。よろしくお願いします。

川原 史生
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当院の外科は、現在一般消化器

外科（常勤医師２名）及び血管外

科（常勤医師１名）を中心に手術

をおこなっています。

消化器外科では胃癌、大腸癌な

どの消化器悪性疾患に対する手術

や、胆嚢結石症、鼠径ヘルニア、

肛門疾患などの良性疾患の治療に

も取り組んでいます。

血管外科は主に閉塞性動脈硬化

症（ASO）に対するバイパス手

術や、腹部大動脈瘤、下肢静脈瘤

の手術をてがけており、特に

ASOの手術症例数は日本でも

トップクラスを誇っています。

虹が丘病院外科における平成１９

年１年間の手術例数を下表に示し

ます。

全身麻酔による手術は昨年１３７

例ですが、ほぼ全例、長崎大学病

院麻酔科より派遣される専門医に

より麻酔管理がおこなわれていま

す。また、循環器内科、呼吸器内

科、血液浄化部門（透析）などの

サポートのもと、基礎疾患をお持

ちの患者様に対しても万全の体制

で手術をおこなうことができます。

現在、常勤医３名、手術室１室

で手術をおこなっていますが、

年々手術例数は増加しており、今

年も昨年を上回るペースとなって

いるため手術の予定が組みづらく

なってきています。そこで、現在

手術室の増改築計画が進行中で、

完成しますと十分なスペースと最

新の機能を備えた２室になる予定

です。また同時に、術後の管理体

制を充実させるため、ICUの機

能をもたせた新たな病室を設置す

る計画です。

当院外科では、得意とする専門

分野をさらに発展させ、また増改

築により施設を充実させることに

より、大病院の外科とは一味ち

がった特色をもつ診療科として、

地域医療に貢献していきたいと

思っております。

当院の内科は、平成２０年４月に

３名の内科医師が増員され、現在

は循環器内科４名、呼吸器内科４

名、消化器内科２名、血液浄化セ

ンター（透析）１名、糖尿病科１

名の合計１２名の常勤医師で構成さ

れております。患者数の多い３大

領域、消化器、循環器、呼吸器に

関しては午前、午後共に専門外来

を行う体制とし何時でも紹介患者

様を受け入れることが可能になっ

たことは当院にとって画期的な前

進であり、長崎北部地区における

急性期医療を担う中核病院として、

ようやく万全の布陣が整ったと

思っております。

それぞれの専門科が最新の医療

機器を駆使し高度な技術に裏打ち

された先進的な医療を提供しつつ、

垣根のない協力体制を執ることで、

あらゆる病態に対応できる結束力

のある医療チームになりました。

それぞれの専門科の特徴は、虹が

丘病院ホームページ（http://

www.nijigaoka.org/）の 紹 介

ムービーを是非ご覧頂きたいと思

います。

本格的な高齢化社会を迎え、診

療対象となる病態は非常に複雑で

あり、また患者様を取り巻く様々

な環境要因も踏まえた医療の提供

が不可欠となっております。

そうした状況を踏まえ、当院で

は大病院にはない柔軟で迅速かつ、

心配りの行き届いた医療の提供を

目指しております。また、近隣の

診療所の先生方と情報交換を密に

しながらスムーズな入院受け入れ

を行い、退院後は再び診療所の先

生方にお願いする病診連携を非常

に大切しております。

私達は今後、病診連携をより一

層強めるとともに、地域の皆様に

信頼され安心していただける病院

を目指してさらなる努力を重ねて

参ります。

今後とも何卒よろしくお願い申

し上げます。

副院長（消化器外科）

藤瀬 直樹

外科

内科

副院長（呼吸器科）

天野 秀明

総症例数 全身麻酔 腰椎麻酔 局所麻酔 計

血管外科関係 １３２ ４０ ５５ ３７ １３２

消化器外科関係 １７８ ９７ ５１ ３０ １７８

計 ３１０ １３７ １０６ ６７ ３１０

外

科

・

内

科

紹

介
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新入職員紹介 ●１所属 ●２出身地 ●３趣味・特技 ●４何か一言

まつ お さと み

松尾 聡美

●１２Ｆ病棟
●２長崎県
●３人間観察
●４一生懸命がんばりますので、
ご指導よろしくお願い致しま
す。

た しろ なお き

田代 尚樹

●１医局
●２鹿児島県
●３読書
●４気軽に相談できて頼りにな
る医師を目指してがんばって
います。

やま だ こういち

山田 康一

●１医局
●２長崎県諫早市
●３バスケット・NBA観戦
●４わからないことが多いので
すが、とにかく宜しくお願い
します。

の むら まさひと

能村 正仁

●１医局
●２兵庫県
●３サッカー観戦
●４宜しくお願い致します。

ます だ じゅんいち

増田 淳一

●１医局
●２長崎市岩屋町
●３子供と遊ぶこと
温泉（温泉ではありませんが、週
一回は極楽湯に出没します）
FI 観戦（HONDA、鈴鹿サーキッ
トが大好きです）
スキー（スノボは板を買いました
が腹が出てきて不能になりまし
た）
スキューバダイビング
●４大学病院第２内科より異動とな
りました増田淳一です。専門は消
化器一般肝臓で、今年で１４年目に
なります。岩屋町出身（当院から
歩いて５分）なので本当の地元に
帰ってきた感じです。宮副先生と
共に消化器内科、虹が丘病院厚生
会を盛り上げたいと思います。浅
学非才の身ではありますが、鋭意
努力して参りたいと存じますので、
今後とも御指導御鞭撻下さいます
よう、お願い申し上げます。

まつ お な な

松尾 奈々

●１３Ｆ病棟
●２長崎県
●３DVD鑑賞
●４私なりに精一杯頑張ります
のでご指導よろしくお願いし
ます。

た なか あや

田中 彩

●１３Ｆ病棟
●２諫早市有喜町
●３音楽鑑賞、ドライブ
●４向陽高等学校衛生看護専攻
科卒業です。一生懸命頑張り
ます。

わかすぎ てつ や

若杉 哲哉

●１４Ｆ病棟
●２長崎市
●３サッカー
●４職員の皆様へご迷惑をおか
けすると思いますが、一つ一
つの事を学び、安心で安全な
医療の提供が行えるよう頑張
ります。宜しくお願い致しま
す。

新入職員紹介

医師（外科 消化器） 医師（内科 消化器） 医師（内科 呼吸器） 医師（内科 呼吸器）

（看護師） （看護師） （看護師） （看護師）

虹が丘病院だより虹彩 平成２０年５月 創刊号４



新入職員紹介新入職員紹介

●１所属
●２出身地
●３趣味・特技
●４何か一言

そう だ ち さと

早田 知里

●１４Ｆ病棟
●２諫早市日の出町
●３映画鑑賞、ドライブ
●４わからない事が多くあると
思いますが、たくさんの事を
学び、身に付けていきたいと
思います。一生懸命頑張りま
すのでよろしくお願いします。

さ とう た いち

佐藤 太一

●１５Ｆ病棟
●２長崎県
●３サッカー
●４とにかく長崎が大好きです。

やまぐち ち さと

山口 千里

●１透析室
●２長与町
●３音楽鑑賞、DVD鑑賞
●４新職員となり、不安だらけ
ですが笑顔とあいさつを忘れ
ず頑張りたいと思います。

みどり み ち こ

緑 美智子

●１薬局
●２長崎市
●３音楽鑑賞
●４まだ慣れないことばかりで
すが、信頼される薬剤師にな
れるように頑張っていきたい
と思います。よろしくお願い
します。

なかむら ま ゆ み

中村真裕美

●１薬局
●２長崎県
●３バイオリン
●４薬剤師としてまだまだ未熟
ではありますが、日々成長で
きるよう頑張ろうとおもいま
す。よろしくお願いします。

かわ せ こうへい

川瀬 紘平

●１リハビリ
●２高知県
●３卓球、料理
●４長崎県のことは、右も左も
分からない新参物ですが頑
張って仕事に励みたいと思い
ますので皆様どうぞよろしく
お願いします。

ひがし まさひろ

東 将洋

●１リハビリ
●２大分県
●３野球
●４理学療法士としての自覚を
もち患者様を第一に考える治
療をしていきたいと思います。
よろしくお願いします。

いわさき とも こ

岩崎 朋子

●１生理検査室
●２長崎市
●３どこでもいつでも寝れます！
●４覚えることばかりで毎日大
変ですが、早く仕事を身に付
けられるよう頑張っています。
今は検診や病棟の心電図検査
を中心に行っています。
まだまだ至らぬことばかりで
すがよろしくお願いします。

こま の ち え

駒野 智恵

●１５Ｆ外科病棟
●２長崎県
●３趣味：音楽鑑賞、旅行、
ショッピング、岩盤浴、ダンス
特技：剣道二段、書道七段
●４子育てと仕事の両立大変で
すが、スタッフの方々と協力
し、毎日充実した１日が送れ
る様に日々学習しながら一生
懸命頑張りますのでよろしく
お願いします。

じんのうち かおる

陣内 薫

●１医療福祉相談室
●２佐世保市
●３図画工作
●４１日も早く職員の皆様のお
力添えになれるよう頑張って
いきたいと思います。よろし
くお願いします。

うえまつ えい こ

植松 英子

●１薬局
●２長崎市
●３テニス
●４この虹が丘病院で薬剤師と
してチーム医療の向上に貢献
し患者様にとって安全で安心
な医療を提供していきたいと
思います。どうぞよろしくお
願いします。

（看護師） （看護師） （看護師） （看護師）

（薬剤師） （薬剤師） （薬剤師） （理学療法士）

（理学療法士） （社会福祉士） （臨床検査技師）
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�お 花 見お 花 見お 花 見お 花 見
「HOT教室」は、虹が丘病院で在宅酸素療法

（HOT）を行っている患者さまを対象に、ご家族

さま、スタッフと一緒に病気の理解を深め、不安

を解消しながら、HOTと共に生きていく患者さ

まの支援を行っています。

年間スケジュールは、４月：お花見、６月：薬

剤師さんからのお話、７月：七夕会、８月：呼吸

器の先生からのお話、９月：リハビリの先生から

のお話、１０月：１泊旅行を予定中、１２月：クリス

マス会と企画しています。

今回は４月５日に「お花見会」を開催いたしま

した。当日は、あいにくの曇り空でしたが、当院

自慢の桜の花は満開で見事な眺めでした。私達ス

タッフも、桜に負けないように楽しい会にするに

はどうしたらいいのか一人一人が一生懸命考え、

出し物の練習を重ねました。

内容は、リハビリスタッフによるダンス、医療

ソーシャルワーカーによる大正琴の演奏、全員参

加の風船リレー競争です。普段から元気なリハビ

リスタッフの奇妙な変装ダンスに大いに笑い、大

正琴は「さくらさくら」「荒城の月」を風流に演

奏しました。風船リレーはスタッフと患者さまと

一緒になって競い合う楽しいゲームでしたが、声

を掛け合い、力を合わせる事で、お互いの距離を

一層縮めることが出来たのではないかと感じてい

ます。

もう一つの目玉は、野点ての趣向でいただくお

抹茶です。毎年、茶道の先生をされている患者さ

まがボランティアでお茶を点てていただき、栄養

士手作りの「イチゴ大福」をお供に、窓から見え

る桜を愛でながらお抹茶をいただきます。最後に、

桜の木の下で記念写真をとり終了です。

わきあいあいと楽しいひとときを共有する事が

でき、患者さまの笑顔や「楽しかった！」という

ご意見をいただく事ができ、スタッフ一同大変嬉

しく思っています。スタッフだけでなく、患者さ

まや在宅酸素の業者さまのご協力によって、開催

できると毎回感謝しております。本当にありがと

うございました。今後も工夫を重ね、よりよい会

に発展していきたいと思っております。
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当院の診療情報管理室を紹介いたします。
私たちの仕事は、その名のとおり、‘診療’の‘情報’を‘管理’するお仕事です。

入院診療録から情報を収集し、適切な管理を遂行することが我々の任務です。

現在、２名体制で業務を行っています。

日常の業務内容は、

入院診療録の保管・管理

・退院された患者様のカルテを製本します。

・製本されたカルテを棚へ収納します。

・カルテが今、どこの部署で誰が使用して

いるか管理します。

入院診療録の点検

・カルテに不備がないか点検します。

疾病統計の作成

・ＩＣＤ１０国際疾病分類に沿って病名をコード化します。

・コード化した病名で疾病統計を作成します。

カルテを点検していると、つい記録に読みふけってしまい胸を痛めることもあります。

私たちは患者様と直接向き合う仕事ではありませんが、カルテを通じて、いろいろな

病気を知り、たくさんの患者様の気持ちを感じることができます。

カルテは病院の宝です。

１冊１冊に大切な情報が集約されています。

より良い病院であるために、より良い管理を目指して、時代の流れとともに病院のレ

ベルアップを計り、患者さんへ安心と満足のゆく最高の医療提供をできるように、自分

たちの果たせる役割りを頑張りたいと思います。

虹が丘病院だより虹彩 平成２０年５月 創刊号 ７
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至 時津 

至 滑石 

道ノ尾 
バス停 

工業高校前 
バス停 

西友 

岩屋 
郵便局 

葉山バス停 

岩屋中学校 

長崎工業高校 

道ノ尾病院 

JR道ノ尾駅 

S&B江石葉山 
ショッピングプラザ 

ロイヤルチェスター 
ホテル 

至 長与 

至 赤迫 

編 集 後 記 当院の組織も川原院長、藤瀬副院長、
天野副院長をはじめ組織が一新され３年

目を迎えました。病院の広報の役割はホームページの作成
により行ってきましたが、閲覧にはパソコンが必要であり
多くの方々に情報の提供には制限がありました。
多くの患者さん、病診連携の診療所の先生方、さらには
病院関係者に、病院の新しい情報を提供できるものとして、
今回新たに「虹彩：こうさい」を創刊することになりまし
た。この名称は、２００３年に当院HOT（在宅酸素療法）教
室の情報誌として発行されていた名称を採用しました。「虹
彩」の命名は、当院の患者さんである熊脇芳久様、題字は
田口勝克様に提供して頂きました。
虹は七色です、病院職員も医師をはじめ様々な医療職種、
事務職（七色を超えて存在しますが）が患者さんのために
働いています。虹のアーチのように色とりどりの職種と患
者さんをつなぐ情報誌になることを願っています。

虹彩編集委員一同

交通アクセス
◎長崎駅前バス停より、「虹が丘」行きのバスに乗り約２０分。
「工業高校前」バス停下車徒歩２分。
◎長崎駅より２０６号線を時津方面に車で約２０分。
◎車で長崎空港より大村 ICに乗り、長崎多良見 ICまで約５０分。
長崎多良見 ICから長崎バイパスに乗り約３０分。

長崎市虹が丘町１番１号 〒８５２‐８０５５

TEL.095-856-1112［代表］
FAX.095-857-7400
病院ホームページ www.nijigaoka.org

虹が丘病院 外来案内 平成２０年５月１日現在

月 火 水 木 金 土

内

科

午

前

初 診 山田 田代 藤田 天野 高木
〔大学〕

ローテーション

循環器
新 患 岩本 迫 伊藤 伊藤 岩本 迫・岩本・伊藤

ローテーション

呼吸器
新 患 山田 田代 藤田 天野 高木

〔大学〕 山田

消化器
新 患

宮副・増田
ローテーション 宮副 増田 増田 宮副 宮副・増田

ローテーション
糖尿病
新 患

（一部再診）
山川 山川

〈１・３週〉

再

診

１診
２１２１

川原
（循環器）

岩本
（循環器）

川原
（循環器）

川原
（循環器）

伊藤
（循環器）

川原
（循環器）

２診
２１２２

藤田
（呼吸器）

迫
（循環器）

迫
（循環器）

迫
（循環器）

田代
（呼吸器）

３診
２１２３

天野
（呼吸器）

天野
（呼吸器）

田代
（呼吸器）

山田
（呼吸器）

天野
（呼吸器）

天野
（呼吸器）

４診
２１２４

冨永
（腎 臓）

宮副
（消化器）

藤川〔大学〕
（リウマチ）

冨永
（腎 臓）

宮副
（消化器）

岩本／ 迫
〈１・３週〉〈２・４週〉
（循環器）

５診
２１２５

山川
（糖尿病）

伊藤
（循環器）

山川
（糖尿病）

増田
（消化器）

山川
（糖尿病）

山川（糖尿病）
〈２・４週〉

７診
２１２７

本村〔大学〕
（神 経）

岩本
（循環器）

岩本
（循環器）

外

科

午

前

６診
２１２６

藤瀬
（消化器）

能村
（消化器）

藤瀬
（消化器）

能村
（消化器）

西
（血 管）

ローテーション

７診
２１２７

西
（血 管）

整形
外科

午
前

７診
２１２７ 〔大学〕ローテーション

皮膚科 午
前

７診
２１２７ 江石

月～金
受付時間 ８：３０～１２：００ １３：３０～１７：００
診療時間 ９：００～１２：３０ １４：００～１７：３０

土
受付時間 ８：３０～１２：００
診療時間 ９：００～１３：００

休診
土曜日 午後（１３時以降）
日曜日、祝日、年末年始 １２／３０～１／３
但し急患はこの限りではありません。
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